Tajékoztato az egyeki kardiologiai szakrendelés 2018.-évi tevékenységéral

A kardioldgiarol altalaban
A kardiologia a sziv és a keringési rendszerek betegségeinek vizsgalataval €s kezelésével foglalkozo
tudomany.

Mikor forduljon kardiologushoz?

- mellkasi eredetli panaszok (féleg melyek terheléskor 1épnek fel: 1épcsdzés, szex, stb.),
- magas, alacsony vagy ingadozo6 vérnyomas,

- faradtsag érzés, gyengeség,

- fulladas, nehéz légzés,

- labdagadas,

- 4julds, szediilés,

- szivdobogasérzés, szivzore;j,

- stresszes életmod,

- bal karba és nyakba kisugarzo fajdalom,

- talstly, dohényzas, cukorbetegség, magas koleszterinszint esetén,

- merevedési (potencia) zavarok esetén, Viagra tipust gyogyszeres kezelés elkezdése elott,
- korabban mar diagnosztizalt szivbetegség esetén (ritmus zavarok, magas vérnyomas,
szivelégtelenség, érelmeszesedés, mélyvénas trombozis, infarktus, stb.).

A kardioldgia szakrendelésen az alabbi tevékenységeket végezziik:

oFizikalis vizsgalat,

*EKG

eEchocardiographia

oSziikség esetén 24 6ras EKG Holter monitorozas

eTovabbi klinikai vizsgélatok( Szivizom SPECT, Szivkatéterezés) megszervezése.



A Kardiologia szakrendelés feladata:

eAcut betegek ellatasa

eEldjegyzett betegek kivizsgalasa

eGondozasba vett betegek ellendrzése

eAlvadasgatld kezelés optimalizalasa /miibillentylis betegeknél 1étkérdés/
eEgyéb szakrendelések kérésére konziliumok adésa

oEKG felvételek véleményezése

e Adott esetben mutéti alkalmassag elbiralasa

eHatartertiileti esetek differencial diagndzisa

Az elmult évben ismét teljesitettiik azt, amiért a szakrendelés beindult a telepiilésen. A beteglétszam,
a maganbetegeket is figyelembe véve megkdozelitette az 1000 fot.. Ez egyszerre jO, €s rossz hir is
egyben. Igyeksziink a lehet6 legrovidebb varakozasi listaval dolgozni, sajnos a finanszirozas miatt
ez nem minden esetben sikeriil. A sziv és érrendszeri megbetegedések vezetd helyen allnak a
magyarorszagi megbetegedési statisztikakban. Célkitlizéseink k6zott szerepel a kockazati tényezok
felmérése, megbetegedések megeldzése, kezelése €s a lakossag €életmindségének javitasa, kardltve

a telepiilés csaladorvosaival.

Szeretnénk megkdszonni az onkormanyzatnak a tdimogatd hozzaallasat a szakrendelés
mukodtetéséhez, nagy segitséget jelentett, hogy partner volt a szakrendeld klimatizalasaban, emberi

koriilményeket teremtve, mind a betegek, mind az ellatok tekintetében a nyari honapok idején.

A végére egy kérést szeretnénk az onkormanyzat felé. Szeretnénk a rendelési idét boviteni, nagyobb
oraszamban dolgozni, hogy a betegeknek minél kevesebb 1d6t keljen varni a vizsgalat elvégzéséhez.
Havi 4 6raval szeretnénk megnovelni a keretiinket, ehhez kérnénk az dnkormanyzat tdmogatasat,

segitd hozzaallasat.

Kérem a tajékoztatdm megvitatasat, és elfogadasat.

Dr Kenéz Gaspar

Kardioldgus szakorvos.



