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Erkezett:................

Képviseld Testiilete részére

..... Q’bogszam LIoadoCD’rRs&

Azzal a kéréssel fordulok Polgarmester trhoz, valamint a Képviseld testiilethez, hogy 2020. januar 01 -6l
engedélyezzen 10 %-0s nyersanyagnorma Aremelést.

Az alapvetd élelmiszer araknél folyamatos iremelést produkal a piac, a legkedvez3bb beszerzési
kériilmények kozott is. _
Az alabbi tablazattal a 2019. februari illetve 2019, oktdberi drakat szeretném szemléltetni.

Nyersanyagok 2019. februdr atlagarai Fi/kg 2019. okiober atlagérai Ft/ kg

Ft/ liter Ft/ liter

Sertés- és baromfi hisok 1.116 1.256
Huskészitmények ' 842 987
Belstségek 760 795
Halak 1542 - 1669
Tej 281 337
Tejtermék 639 670
Egyéb tejkészitmények 870 942
Foz0, siith zsiradék 1.090 1.247
Margarin, vajkrém 499 533
Cukor, méz 161 210
Cerealiak 183 192
Kenyér 187 212
Péksiitemény 28 ' 33
Széraztésztak 469 479
Burgonya 94 110
Zoldségek 410 486
Gyiimélesok 254 397
Hiivelyesek 384 472
Tojas 35 38
Gyiimoleslé 181 201
Dzsemek 1.605 1.642
Olajos magvak 1176 2056

Fiiszerck 1287 1.544
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Az 4remelkedés miatt nehezen tudjuk teljesiteni a 37/2014. (IV.30) EMMI rendeletben eléirtakat, mely
megfeleld minéségii, mennyiségii és tapériekii étkezést hataroz meg.

II. Elelmiszer felhasznélasi rendelet ellétésra, tizorai, ebéd, uzsonna szolgaltatasa esetén
(a megadoit értékek egy fore, 10 napra vonatkoznak)

Elelmiszer (g) 4-6 éves 7-10 éves 11-14 éves
Hus (baromfi, 800 1000 1000
sertés, marha)
Huiskészitmény 150 150 160
Belstség 180 210 240
készitményei
Hal 600 800 1100
Tej, savanyitoft 1,21 1,21 1,21
tejtermék
Tejtermékek 160 200 240
(sajt, thrd)
Egyéb 30 50 60
tejkészitmények
Féz6zsiradék 60 80 100
Kendzsiradék 100 200 200
Cukor, 50 90 100
méz 10 20 20
Cerealiak ' 30 100 120
Kenyérfélék, 500 600 700
peksittemeny 10 db 10 db 10 db
Szaraziészia 120 140 160
Burgonya 750-1000 900-1150 1000-1250
Zoldségéefélék 1800 2000 ' 2300
Gyiimdlesok 1500 1500 1500
Szaraz hiivelyesek 50 70 80
Rostos iditd 0,8 0,8 0.8

Olajos magvak 20 30 30
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A II1. tablazat kal6ria értékben mutatja be az 1L tablazatban szerepld mennyiségeket korcsoportonként.

III.

Korcsoportonkénti napi energia sziikséglet

keal/nap
Korcsoport
4-6 év 7-10 év 11-14 év 16-69 év | 70. évtd!
Egész napos
étkezés 1.350- 1,700~ 2.000- 2.000- 2.000-
1.650 2.050 2.400 2.500 2.400
Napi haromszori
étkezés 900-1.100 1.100- 1.300- 1.300- 1.300-
1.320 1.550 1.650 1.550
Napi egyszeri
étkezés 450-600 600-750 700-850 700-900 700-850

Elelmiszer felhasznalasi mini

mum kozétkezok ellatasara 10 étkezési napra vonatkoztatva:

Flelmiszer Mennyiségi | Elelmiszer | 4-6 Osszeg | 7-10 | Osszeg | 11- | Osszeg
cgység atlagara éves éves 14
Ft/ kg éves
Ft/ liter

Husok kg 1256 | 0,80 1004,80( 09| 1.1304 0,95 | 1.193,20
Hiskészitmények kg 987 | 0,15| 148,05| 0,15 148,05 | 0,16 | 157,92
Belsdség kg 795 | 0,18 143,10 021 [ 166,95 [ 0,24 190,80
Halak kg 1669 | 0,06 100,14 | 0,08 133,52 0,11 183,59
Tej | 337 | 1,20 404,40 | 1,20 [ 404,40 1,20 | 404,40
Tejtermék kg 670 | 0,16 107201 020 134,00| 024| 160,80
Egyeb kg 942 | 0,03 28,26 | 0,05 47,10 [ 0,06 56,52
tejkészitmények

Fozbzsiradék kg 1247 | 0,06 74,82 | 0,08 99.76 | 0,10 | 124,70
kendzsiradék kg 5331 0,10 53,30 | 0,20 106,6 | 0,20] 106,60
Cukor, 0,05 10,50 | 0,09 18,90 | 0,10 21,00
méz kg 210 0,01 2,10 ] 0,01 2,10 0,01 2,10
Cercalidk kg 192 | 0,08 15,36 | 0,10 19,20 | 0,12 23,04
Kenyér kg 212 0,5 106,00 0,6 | 127,20 0,7] 148,40
Péksiitemény db 33 10| 330,00 10 | 330,00 10| 330,00
Szaraziészta kg 479 | 0,12 57,481 0,14 67,06 | 0,16 76,64
Burgonya kg 110} 0,85 93,50 | 1,05] 11550 1L,1S| 126,50
Zoldségek kg 486 | 1,80] 874,80 2,00 972,00 2,30 1117,80
Gyiimdlesdk kg 397 | 1,50 595,50 | 1,50} 595,50 1,50 | 595,50
Hiivelyesek kg 472 0,05 23,60 | 0,07 33,04 [ 0,08 37,76
Tojis db 38 3| 114,00 3| 118,00 5] 190,00
Rostos iiditd | 201 | 0,80| 160,80 0,80 | 160,80 | 0,80 160,80
Dzsem, lekvar kg 1642 | 0,01 16,42 [ 0,01 16,42 | 0,01 16,42
Olajos mag kg 2056 | 0,02 41,12} 0,03 61,68 | 0,03 61,68
Fiiszerek kg 1544 | 0,01 15,44 | 0,02 30,88 [ 0,03 46,32

(OSSZESEN: 4520,69 - 5039,6 - 553249
EGY NAPRA: 452,069 | - | 503,96 - | 553,249
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Az élelmiszer felhasznalasi rendelet eldirasa valamint az oktdberi atlagarakkal timasztjuk ald a norma
emelést.

Jelenlegi nyersanyagnorma: 10 %-o0s emelés utan:
Ovoda:
-tizorai: 73,70 81,07
-ebéd:” 167,48 184,23
-uzsonna: 68,20 75,02
OSSZESEN: 309,38 340,32
Iskola 7 — 10 éves:
-tizdrai: 64,77 71,25
-ebéd: 212,52 233,77
-uzsonia: 62,74 69,01
(OSSZESEN: 340,03 374,03
Iskola 11 — 14 éves:
-tizorai: 70,40 77,44
-ebéd: 231,00 254,1
-uzsonna: 68,2 75,02
OSSZESEN: 369,60 406,56

A 10 %-0s emelésre feltétleniil szilkség van azért, hogy a konyha gazdaségos miikodése biztositva legyen.

2020. januar 01-t6] 8 % -os minimélbér emelkedés lesz, ami szintén ncheziteni fogja a konyha stabil
miikodését.

A fent leirtakra alapozva kérjiik kérésiink méltanyos elbiralasat.

Egyek, 2019. november 20.
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Murvai Ferencné
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